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Zusammenfassung: Im Dialog zwischen psychoanalytisch-padagogischen und li-
teraturwissenschaftlichen Konzeptionen zu Bildungsprozessen in Text-Leser:in-
nen-Bezichungen richtet sich der Beitrag an das Fachpublikum des erzichungs-
wissenschaftlichen Professionalisierungsdiskurses. Im Zentrum des Beitrags steht
dabei die grundlagentheoretische Herleitung einer bildenden Funktion des Lesens
psychoanalytisch-pidagogischer Falldarstellungen innerhalb der Hochschulleh-
re. Fir dieses Projekt wird die psychoanalytisch-padagogische Falldarstellung in
Anlehnung an Wilfried Datler zunichst als »Bericht mit erzihlendem Charak-
ter « bestimmt und anschlieend ihre autobiografische Signatur herausgearbeitet.
Hierdurch werden erzihl- und rezeptionstheoretische Uberlegungen anschluss-
fihig, die sodann bildungstheoretische Relevanz erhalten. In diesem dreigliedri-
gen theoretischen Bezugsrahmen (Erzihlung — Rezeption — Bildung) wird eine
Hochschuldidaktik, die mit dem Medium der psychoanalytisch-pidagogischen
Fallerzihlung arbeitet, als Arbeit an narrativer (Berufs-)Identitit verhandele.

Schliisselworter: Fallkasuistik, Lesen, Professionalisierung, Hochschullehre, Bil-
dung, Narrative Identitit
1 Einleitung

Galten die Verschriftlichung, die Veréffentlichung und die fachliche Diskussion

von Praxisfillen (auch innerhalb von (Aus-)Bildungskontexten) lange Zeit als das
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Kennzeichen der klinischen Psychoanalyse und spiter auch der Psychoanalyti-
schen Pidagogik, so wird der Sammelbegriff der Fallkasuistik heute in der vollen
Breite der erzichungswissenschaftlichen Subdisziplinen in Anschlag gebrache,
vor allem, wenn diese zu Fragen der Professionalisierung kommen (Kratz &
Dlugosch, 2024). Rekonstruktive Fallarbeit bildet, lautet das verbindende Cre-
do akrtuell. Nicht zuletze reflektiert sich dies in der tiberarbeiteten Fassung des
Kernkurrikulums Erziehungswissenschaft (KKE) 2024, in dem die Begriffe Re-
konstruktion und Reflexion prominent platziert sind.! Dabei fillt allerdings auf,
dass Bildung und Reflexion als zusammenhingende Prozessbegriffe wenig kon-
kretisiert werden. So wirken sowohl der Bildungsbegriff (Bittner, 2011) als auch
der Reflexionsbegriff (Kratz, 2022) im Professionalisierungsdiskurs wie triibe
semantische Hiilsen, die ihre grundlegenden Mikroprozesse nur vage erkennen
lassen. So ist bspw. nicht hinreichend geklirt, wie der Prozess der Reflexion als
innerpsychische-, soziale- und kérpergebundene Praxis prizise zu bestimmen ist
(Dlugosch & Kratz, 2024). Vor dem Hintergrund dieses Problemaufrisses fo-
kussiert der Beitrag auf die Analyse eines ausgewihlten Prozessbegriffs: auf den
Prozess des Lesens von Falldarstellungen.

Dabei wird in die Perspektive und Argumentationslogik Gunther Bittners
eingestimmt, dass nicht die Reflexion von etwas das Eigentliche und ausschlief3-
lich Bildende ist, sondern das, worauf hin die Reflexion reflektiert (Bittner, 2011,
S. 17ff)). Bittner argumentiert, dass das gelebte Leben, der biografischen Refle-
xion vorgelagert, eigenstindig bildenden Einfluss ausiibt: Das Leben bildet! An
die Stelle des gelebten Lebens wird im Beitrag der Leseprozess als sinnliches, der
Reflexion vorgelagertes, bildendes Erlebnis zur Diskussion gestellt.

Strukeuriert wird der Beitrag mit seinem Dreischritt durch (2) die Expli-
kation der Fragestellung, an die (3) im Hauptteil eine Analyse des Charakeers
der psychoanalytisch-pidagogischen Fallerzihlung sowie die theoretische Her-
leitung einer bildenden Funktion ihrer Lektiire (des Lesevorgangs) anschlieft.
In diesem Teil wird zwischen psychoanalytisch-erzahltheoretischen und lite-
raturwissenschaftlich-rezeptionstheoretischen Konzeptionen vermittelt. Dabei
werden sowohl das Konzept der Narrativen Identitit (hier ausgehend von Jiir-
gen Straub, 2024) als auch das Konzept der Professionellen Entwicklung (Andrea
Dlugosch, 2003; 2016) beriihrt, die abschliefend (4) zusammengebracht und
in ihrer Verbindung als méglicher Fluchtpunke im erzichungswissenschaftlichen
Professionalisierungsdiskurs in Aussicht gestellt werden.

1 Verwunderlich ist hingegen, dass die Begriffe Fallarbeit und Hermeneutik, die im KKE
2004 noch fest verankert waren, bei der Uberarbeitung gestrichen wurden.
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2 ZurExplikation der Frage nach einer bildenden Funktion
der psychoanalytisch-pddagogischen Falldarstellungen
in der Hochschullehre

Im Professionalisierungsdiskurs der Erzichungswissenschaft hat sich, nicht zu-
letzt Gber die verdienstvollen Prazisierungen der Strukturlogik pidagogischer
Handlungsfelder in der Linie Ulrich Oevermanns (1996, 2000), ein verbinden-
des Interesse an den Wissensformen entwickelt, mit denen Pidagog:innen unter
den Bedingungen von Unkontrollierbarkeit, Antinomie, Kontingenz und Un-
sicherheit in der pidagogischen Praxis handlungsfihig bleiben (zur Ubersicht
Kratz, 2022, 2024). Zunchmend durchsetzungsfihig wurde das grundlegende
Verstandnis, dass Pidagog:innen unter dem Handlungsdruck des Sozialen auf
implizites, mithin kérpernahes Wissen zuriickgreifen, das sie sich tiber ihre le-
bensgeschichtliche Teilhabe am Sozialen in und auflerhalb von Institutionen
selbst einverleibt haben. Der Blick der Professionalisierungstheoretiker:innen
richtet sich inzwischen quer durch die unterschiedlichen erziechungswissenschaft-
lichen Subdisziplinen auf die Pidagog:innen, ihre Lebensgeschichte, auf das, was
sie damit und daraus gemacht haben und auf die Frage, wie dieses Wissen re-
flexiv eingeholt werden kann (Bittner, 2011; Wilde & Kunter, 2016, S. 308;
te Poel & Heinrich, 2020). Obwohl gerade iiber die biografictheoretisch inspi-
rierte Frage nach einer selbstreflexiven Professionalisierung (zur Ubersicht und
den Grundlagen siche Fabel-Lamla, 2018, 2024) ein psychoanalytisch-pidagogi-
scher Zugang naheliegt (bspw. von Siegfried Bernfeld ausgehend), avanciert im
Mainstream des Diskurses dann allerdings Pierre Bourdieus Habituskonzept zur
zentralen Bezugstheorie der Professionalisierungsdebatte, in der Hoffnung, mit
ihm ein gesellschaftlich gebildetes sinnvolles Verhalten ohne Bewusstsein theo-
retisch fassen zu kénnen. Vor diesem Hintergrund erlebt die Konzeption der
Universitit als Arbeit am Habitus (Dlugosch, 2003; Hild, 2019) aktuell cinen
neuen, aber letztlich doch inkonsequenten Aufschwung. Diskutiert wird, wie sich
selbstreflexive Bildungs- und Professionalisierungsprozesse innerhalb der Hoch-
schulen theoretisch konzeptualisieren und didaktisch anbahnen lassen, die an
Bereiche des Impliziten und Prireflexiven anschlieffen. Die habituellen Aneig-
nungspraktiken und -logiken von Studierenden sollen im Feld der Universitit,
so die Logik, angesprochen, gleichsam beriihrt und verindert werden. Inner-
halb dieses Orientierungsraums avanciert die Fallkasuistik dann zum zentralen
didaktischen Mittel. Uber die methodisch kontrollierte hermeneutische Arbeit
am Praxisfall (i.d. R. iiber Videoaufzeichnungen oder Transkriptionen von Un-
terrichts- oder Beratungssituationen eingebracht) kénnten sich Studierende in
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Fallkasuistik-Seminaren dem »fremden Anderen im Eigenen zuwenden« (Hel-
sper, 2018, S. 131). Dabei soll iiber Fallkasuistik so etwas wie Habitussensibilitit
angebahnt (te Poel & Heinrich, 2020; Sander, 2014) oder, grof gedacht, cine
Habitustransformation in Gang gesetzt werden (Helsper, 2018; kritisch hierzu
Kullmann, 2011; Kratz, 2022). Als zentrale Methoden haben sich unter diesen
Zielperspektiven erst die Objektive Hermeneutik sensu Oevermann (2000) und
spiter die Sequenzelle Habitusrekonstruktion sensu Kramer (2017) etabliert. Im
gleichen Entwicklungszug hat sich in der Hochschullehre eine Arbeit am fremden
Fall als unverfingliche(re) Moglichkeit der Fallarbeit durchgesetzt (Ellinger &
Schott-Leser, 2019), wohingegen in den Praxisfeldern, unter der gleichen Ziel-
perspektive aber vom Begriff der Supervision ausgehend, an der Arbeit am eigenen
Fall festgehalten wurde (Leser & Jornitz, 2022). Wenn die eigene Lesart des Falls
sich von den Lesarten anderer Studierender oder Praktiker:innen unterscheidet,
so die verbindende These unter dem Credo Fallarbeit bildet, eroffne sich ein
Moglichkeitsraum, in dem die eigenen habituellen Wahrnehmungs- und Deu-
tungsmuster reflexiv eingeholt werden konnen. Entgegen der Rezeptionsdichte
dieser Argumentationslogik und ihrer zentralen Begriffe (Fallarbeit, Kasuistik,
Reflexion, Reflexivitit, Bildung und Professionalitit) st68t man auf der Ebene
der Grundlagen, wie in der Einleitung bereits markiert, immer wieder auf auffil-
lig vage Formulierungen: »Es ist naheliegend anzunchmen, dass cine reflexive
Auseinandersetzung mit berufspraktischen Handlungsproblemen per se einer
Professionalisierung des beruflichen Handelns zutriglich ist« (Leser & Jornitz,
2022, S. 139). Dass es naheliegend ist, eine Zutriglichkeit anzunchmen, weist
aus, dass nicht geklirt ist, wie genau Fallarbeit bildet und welche Mikroprozesse
an diesem Bildungsprozess in welcher Art beteiligt sind.

Vor dem Hintergrund dieser Kulisse ist augenfillig, dass die Psychoanalytische
Pidagogik etwas beizutragen hat, aber auch, dass sie sich nicht einfach theore-
tisch oder didaktisch einfideln oder » dazuschreiben « lisst. Sie fuflt auf anderen
theoretischen Grundlagen: Im Fokus steht nicht das implizite Wissen, sondern
Theorien des Unbewussten. Auch verwendet die Psychoanalytische Padagogik
andere Medien: Gearbeitet wird i.d. R. an verschriftlichten Erzihlungen, die auf
eigenen Erfahrungen beruhen.? Nicht zuletzt verfolgt die psychoanalytische Per-
spektive auch andere Ziele: Nicht die Arbeit am Habitus steht im Zentrum,
sondern die Ausbildung einer methodischen Kompetenz zur bewussten, eben

2 Dies gilt auch fir die Re-Interpretationen von Féllen, wie sie bspw. Vera King zu Freuds
Fall Dora (2004) oder Dieter Katzenbach (2004) und Achim Wirker (2022) zum Fall Er-
win von Hans-Georg Trescher vorgelegt haben.
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nicht habitualisierten Reflexionsfihigkeit unter Einbezug von Selbst- und Kul-
turkritik.

Die psychoanalytisch-pidagogische Fallkasuistik enthilt bei aller Nihe also
eine Differenz, die sie auf den benannten Ebenen nicht auf dem Markt der Theo-
rien und Methoden fallkasuistischer Hochschullehre aufgehen lisst. Sie enthile
eine Differenz, die sie exponiert, interessant und anschlussfihig macht. Der fiir
den vorliegenden Beitrag relevanteste Unterschied ist dabei, dass innerhalb der
psychoanalytisch-pidagogischen Literaturlage bereits bildungstheoretische Kon-
kretisierungen ciner fallkasuistischen Hochschullehre vorliegen (Hierdeis, 2010,
2022; Kratz, 2022; Dlugosch & Kratz, 2022). Mit ihnen ist der oben zitier-
ten Aussage zuzustimmen: Ja, es ist naheliegend anzunechmen, dass eine reflexive
Auseinandersetzung mit berufspraktischen Handlungsproblemen einer Profes-
sionalisierung des beruflichen Handelns zutriglich ist. Aber nicht per se, sondern
nur unter bestimmten — bildsamen — Prozessen und Bedingungen, die zu expli-
zieren sind.3

3 Diebildende Funktion
der psychoanalytisch-padagogischen Falldarstellung

»Falldarstellungen, wohin man blickt. Méchte man psychoanalytische Falldar-
stellungen lesen, so muss man im Regelfall nicht lange suchen: Mit grofSer Wahr-
scheinlichkeit st6ft man auf Kasuistisches, sobald man in psychoanalytischen
Veroffentlichungen zu blittern beginnt« (Datler, 2004, S. 9). Den Fragen nach
dem Motiv und den Funktionen der psychoanalytischen und psychoanalytisch-
pidagogischen Fallkasuistik hat sich Wilfried Datler (2004) in scinem Beitrag:
»Wie Novellen zu lesen ... Historisches und Methodologisches zur Bedeutung
von Falldarstellungen in der Psychoanalytischen Pidagogik« vor 20 Jahren sehr
differenziert angenommen. Im Folgenden wird dieser Beitrag untersucht, um ei-
nen moglichen bildungstheoretischen Anschluss zu versuchen. Der Weg fiithrt
tiber psychoanalytische Erzahltheorie und literaturwissenschaftliche Rezeptions-
theorie, deren Vermittlung jiingst von Moritz Hef8 (2024) intensiviert wurde.*
Wilfried Datler ist 2004 in das Projeke eingestiegen, das implizite Wissen
tiber die Bedeutung und die Funktionen von Falldarstellungen im Diskurs der

3 Im Beitrag wird sich auf das Medium der Fallerzéhlung zur Bearbeitung der Frage kon-
zentriert, wie genau Fallarbeit bildet.
4 Zuden Grundlagen siehe bspw. Wiirker, 2023; Hierdeis, 2022.
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Psychoanalytischen Pidagogik weiter zu explizieren. Uber den Forschungsprozess
einer sorgfaltigen, systematischen Literaturrecherche und -analyse arbeitet er die
Geschichte, spezielle Anwendungsfille (Falldarstellung, Fallstudie, Fallvignette,
Fallbeispiele usw.) und die Funktionen von Falldarstellungen erst im Diskurs der
Psychoanalyse Freuds und dann im Diskurs der Psychoanalytischen Pidagogik
heraus. Im Beitragist prizise zu lesen, wie das novellistische Schreiben, das schnell
zum Identititsmerkmal psychoanalytischer Fallkasuistik avancierte, einst tiber die
Einflisse, die Jean Marie Charcots Falldarstellungen auf Freud hatten, den Weg
in Freuds Krankengeschichten fand. Charcots Form der Falldarstellung als »Be-
richt mit erzihlendem Charakter« (ebd., S. 24) fithrte Freud an die Einschitzung
heran, dass sich das Innerpsychische, seine Pathologie aber auch Verinderungen
im therapeutischen Prozess am angemessensten iiber das Medium der Erzihlung
beschreiben, verstehen und vom Intimen der therapeutischen Bezichung ins Of-
fentliche des Fachdiskurses transportieren lassen. Uber seine Weiterentwicklung
des Berichts mit erzihlendem Charakeer mittels literarischer Gestaltungsmittel,
insbesondere seiner Metaphorik, konnte Freud in die Prozesse cinfiihren, die sich
zuvor tiber eine Therapie mit erziblendem Charakter hatten herstellen lassen. Die
Falldarstellungen 6ffneten den privaten Ort der psychoanalytischen Forschung,
der im Prozess selbst keine unmittelbaren dritten Beobachtenden vertrigt, der
sofort zerbricht, sobald ecine Zeugin oder ein Zeuge auch nur (gedanklich) in
die Nihe riicke (ebd., S. 29). Als cine zentrale Funktion der nachtriglichen Ver-
schriftlichung und Veréffentlichung von Erfahrungen aus diesem privaten Ort,
der sich mit Blick auf das Arbeitsbiindnis inzwischen mit Frank Dammasch
intersubjektivititstheoretisch als »Forschungsteam der Intimitit« (Dammasch,
2022) differenzieren lisst, gibt Datler dann die folgende Einschitzung:

»Er [Freud; MK] riickt in seinen lingeren Fallgeschichten ebenso wie in seinen
kurzen Fallvignetten einen Protagonisten ins Zentrum der Aufmerksamkeit, fithre
seine Leserinnen und Leser Schritt fiir Schritt an die Welt dieser >Hauptfigur<
heran und >verfithrt< sein lesendes Publikum dazu, sich in Freuds Hauptfigur
hineinzuversetzen. Auf diese Weise weckt Freud in seinen Leserinnen und Lesern
Vorstellungen und Stimmungen, die im Alltag so ohne weiteres nicht verfiigbar
sind, nun aber lebendig werden und eine deutliche Nihe aufweisen zu jenen inner-
psychischen Prozessen, die Freud in seinen Analysen zu erkunden versucht: Auf
diese Weise kann in der inneren Welt seiner Leserinnen und Leser das lebendig
werden und Kontur erhalten, was den Gegenstand der Freudschen Forschungsbe-
mithungen darstellt und Freud immer wieder veranlasst, bestehende Theorien zu
modifizieren und in neue Theorien iiberzufiihren « (Datler, 2004, S. 31f.).
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Mit seinen novellenartigen Fallgeschichten kann Freud von seiner Therapie und
seinen Theorien iiberzeugen, verstindlich machen, was fiir Dritte unmittelbar
nicht mit-zu-vollziehen und nicht mit-zu-beobachten ist. So riickt Datler die
Funktion des »Prisentierens und Begriindens« von psychoanalytischen Prozes-
sen, Uberlegungen und Theorie(Entwicklung) durch Falldarstellungen in das
Zentrum seines Beitrags (ebd., 2004, S. 13). Auf dieser Grundlage kann er re-
konstruieren, wie die Psychoanalytische Pidagogik diese Funktion aufgriff und
ebenfalls tief in ihre Genetik der Theorie- und Praxisentwicklung einschrieb. Er
halt fest, »dass Freuds Art der Abfassung und Veroffentlichung von Fallstudi-
en fiir die sich ausbildende Tradition des >Denkens und Schreibens iiber Fille<
innerhalb der Psychoanalyse insgesamt vorbildhaft wurde und sich auch in der
Psychoanalytischen Pidagogik wieder finden lisst« (ebd., S. 33).

Differenziert belegt Datler dies an Werken ausgewihlter Klassiker: Redl &
Wineman, Zulliger, Aichhorn und dann noch an zahlreichen Beitrigen aus dem
Jahrbuch fiir Psychoanalytische Pidagogik. Man konnte die Liste von 2004 bis
heute mit ganz aktueller Literatur immer weiter auffiillen. Nach wie vor gilt fiir
die psychoanalytisch-pidagogische Literaturlage wie auch fiir psychoanalytisch-
pidagogische Lehrveranstaltungen: Falldarstellungen, wohin man blickt. Aber
welche Funktion hat der Bericht mit erziblendem Charakter in der Lehre? Wie
lasst sich ein Bildungsprozess tiber die Auseinandersetzung mit Fallerzihlungen
konkretisieren? Zur Bearbeitung dieser Frage wird die bereits zitierte Textstelle
von Datler erneut aufgegriffen und eine andere Lesart verfolgt.

»Er [Freud; MK] riicket in seinen lingeren Fallgeschichten ebenso wie in seinen
kurzen Fallvignetten einen Protagonisten ins Zentrum der Aufmerksamkeit, fithre
seine Leserinnen und Leser Schritt fiir Schritt an die Welt dieser >Hauptfigur<
heran und >verfiihrt< sein lesendes Publikum dazu, sich in Freuds Hauptfigur hin-

einzuversetzen« (ebd., S. 31f.).

Etwas spiter im Text ist zu lesen, dass Freuds Falldarstellungen mitunter »auto-
biographischen Charakter« (ebd., S. 29) tragen und bei den Ausfithrungen zu
Aichhorns Falldarstellungen spricht Datler von der Basis der »ecigenen Erfah-
rung«, auf der Aichhorn nach eigener Angabe aufbaut (ebd., S. 36).

Nach meiner Lesart und vor dem Hintergrund eines intersubjektiven Ver-
standnisses therapeutischer und padagogischer Beziehungs- und Entwicklungs-
prozesse ist die Hauptperson der psychoanalytischen respektive der psychoana-
lytisch padagogischen Fallerzihlung nicht allein der Patient oder die Patientin
bzw. der Klient oder die Klientin. Die Autor:innen der Fallerzihlungen erzihlen
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sich als Hauptfiguren mit: Sie fithren die Lesenden in den Raum ihrer Erinnerun-
gen, Fantasien und Gedanken. Die Analytiker:innen und Pidagog:innen treten
in den Falldarstellungen, wie ich argumentieren werde, als Hauptdarsteller:innen
erster Ordnung iz Beziehung zu anderen Hauptdarsteller:innen. Es sind die Au-
tor:innen, die uns einladen, ihnen in ihre inneren Welten zu folgen, in denen sie
dann die inneren Welten ihrer Selbst und Dritter konstruieren. Eine kurze Erin-
nerung an Freuds Eréffnung seiner bekannten Fallerziahlung Katharina kann hier
als Beispiel dienen:

»In den Ferien des Jahres 189* machte ich einen Ausflug in die Hohen Tauern, um
fiur eine Weile die Welt der Medizin und besonders die Neurosen zu vergessen. Es
war mir fast gelungen, als ich eines Tags von der Hauptstrafle abwich, um einen
abseits gelegenen Berg zu besteigen der als Aussichtspunkt und wegen seines gut
gehaltenen Schutzhauses gerithmt wurde. Nach anstrengender Wanderung oben
angelangt, gestirkt und ausgeruht sass ich dann, in die Betrachtung ciner entzii-
ckenden Fernsicht versunken, so selbstvergessen da, dass ich es erst nicht auf mich
bezichen wollte, als ich die Frage horte: >Ist der Herr ein Doctor?<« (Breuer &

Freud, 1895, S. 106f.).

Es ist Freud, der Erzihler-Autor, der Urlauber und Arzt, den wir uns beim Lesen
vorzustellen beginnen und wir werden ihn die ganze Lektiire tiber nicht mehr aus
den Augen verlieren. Durch ihn hindurch werden wir miterleben, wie er auf Ka-
tharina trifft und mit ihr das » Forschungsteam der Intimitit« (Dammasch, 2022)
bildet. Strukturidentisch sind Fallerzihlungen im Kontext der Psychoanalytischen
Pidagogik verfasst, wic in diesem Beispiel von Manfred Gerspach zu lesen:

»In meiner frithen Zeit als pidagogischer Mitarbeiter in ciner teilstationiren
Einrichtung fiir verhaltensauffillige Kinder arbeitete ich mit einem Jungen, der her-
zensgut sein konnte, aber auch vor aggressiven Ausbriichen nicht geschiitzt war.
Seine Mutter war vor kurzem gestorben, sein Vater, durch eine ihn schwer entstel-
lende Verletzung am Kopf traumatisiert, teilte ihm mit, er miisse ihn gut behandeln,
sonst wiirde er auch noch sterben. Der Junge litt unter dem Verlust der Mutter, der
ihn traurig, aber auch wiitend machte, weil sie die Familie zusammengehalten hatte

und dies jetzt nicht mehr gewihrleistet war« (Gerspach, 2024, S. 83).
Hier wie dort folgen wir den Autoren in ihre Erinnerungen, die auf Spuren

vergangener Bezichungserfahrungen aufbauen. Wir treten in Kontakt mit den
Autoren, die fiir uns und fiir sich ihre Geschichten erzihlen.
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Beriihrt werden wir beim Lesen also von der Vorgingigkeit der erzihlten
Szenen, den Autor:innen und zwei analytisch schwer auseinanderzuhaltenden
Hauptfiguren, die im Text in Bezichung zueinander treten. Es ist ein subjektiv-
erinnertes Bezichungserlebnis zu lesen, das mit bestimmten Motiven zur schrift-
lichen Darstellung gebracht wurde. Diese Bestimmung ist hier wichtig, weil sie
mit Anleihen an die Narrative Psychologie (Straub), die Psychoanalyse (Walter &
Hierdeis) sowie die Literaturwissenschaft (Rieger-Ladich & Hef3) erst erzihl-
und rezeptionstheoretisch und spiter bildungstheoretisch fiir die Frage nach ei-
ner bildenden Funktion des Lesens psychoanalytischer und psychoanalytisch-
padagogischer Falldarstellungen relevant gemacht werden kann.

3.1 Erzahltheoretische Konkretisierungen zur bildenden Funktion
von auto(berufs)biografischen Fallerzahlungen

Die psychoanalytischen und psychoanalytisch-pidagogischen Falldarstellungen
sind bisher als Berichte mit erzihlendem und aurobiografischem Charakter be-
stimmt worden. Sie fuf$en auf der Basis eigener Bezichungserfahrungen in Thera-
pie oder Pidagogik und sollen Bezichungs-, Bildungs- und Entwicklungsprozesse
von Therapeut:innen, Pidagog:innen, Analysand:innen und Klient:innen be-
zeugen. Um diese Bezichungserfahrungen zur Erzihlung zu bringen, missen die
Autor:innen den Weg iiber Erinnerungsprozesse gehen, die sich mit Ilka Quin-
deau als innerpsychische und zugleich sozial konstituierte Prozesse fassen lassen
(Quindeau, 2004). Nachtriglich werden Erinnerungsspuren einer einst spezi-
fischen, leibhaftigen Bezichungserfahrung zu Erinnerungsbildern transformiert
und dann in die Matrix der kollektiv verstindlicheren Textsprache iibersetzt. Die-
ser Transformations- und Ubersetzungsprozess lisst sich mit Frank Dammasch
weiter aufkliren:

» Genauer betrachtet, besteht der Text aus der verschrifteten Rekonstruktion der
inneren Niederschlige eines Beziehungserlebnisses, die sich urspriinglich in ei-
ner empirisch nachweisbaren Situation sowohl sprachlich wie szenisch-korperlich
entfalten, von der Wahrnehmungsstruktur des Therapeuten schon im Prozef§ der
teilnehmenden Beobachtung unbewufit geordnet werden, sich in der Vergegenwir-
tigung des Erinnerns schlieflich intrapsychisch verkniipfen mit der affektiven und
kognitiven Struktur des Schreibenden und dann in Worte gegossen aufs Blatt ge-
bracht werden. Also ein rekonstruierter und zugleich kreativer Vorgang, der einen

Text erstellt, der hoch verdichtet ist« (Dammasch, 2000, S. 99).
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Psychoanalytische und psychoanalytisch-pidagogische Fallerzihlungen klingen
in diesem Verstindnis an Kosellecks theoretische Figur der »gegenwirtigen
Vergangenheit« (1985) an. Die Autor:innen erschaffen auf der Grundlage ih-
rer Erinnerungen eine gegenwirtige Vergangenheit, mit dem Ziel, andere zu
tiberzeugen und, das scheint hier besonders relevant, sich selbst ciner eigenen
professionellen Identitit zu versichern. So stellt sich Freud in seiner Fallgeschich-
te Katharina auch als Therapeut dar, der im Urlaub nebenbei und in kiirzester
Zcit die Neurose der jungen Frau aufzukliren im Stande ist. Erzahltheoretisch ist
das mit Jirgen Straub plausibel, bei dem das Glaunbhafimachen ein Strukturmerk-
mal einer jeden Erzahlung ist:

»In dieser Perspektive geht es speziell um den vom Erzihler intendierten oder im
Zuge des Erzihlens erreichten Einfluss >auf die Vorstellungen, Meinungen, Uber-
zeugungen und affektiv-emotionalen Zustinde der Zuhérer< [...]. Diese Einfluss-
nahme steht allgemein, speziell aber im Hinblick auf das Erzihlen von Geschichten
nicht allein im Zeichen des vernunftgeleiteten Argumentierens und Uberzeugens,
ciner rhetorischen Praxis mithin, die sich (nach Aristoteles) auf Paradigmata und
das Verfahren der >rhetorischen Induktion« stiitzt, sondern vor allem auf psycho-
affektive, emotionale Aspekte der rhetorischen Praxis des >Glaubhaftmachens<«
(Straub, 2024, S. 48).

Diese Praxis des Glaubhaftmachens bezieht sich auf die Lesenden aber eben auch
auf ein Selbst-Glaubhaftmachen bzw. eine Selbstvergewisserung der eigenen Pro-
fessionalitit. Sie muss fiir andere und fiir sich selbst erzihlend hergestellt und
abgesichert werden (Hef, 2024). Das erkannte schon Wilfried Datler, als er
auf die Gefahr der »Selbstidealisierung« (Datler, 2004, S. 389) in und durch
psychoanalytische und psychoanalytisch-padagogische Falldarstellungen hinge-
wiesen hat.

Wenn die psychoanalytische und psychoanalytisch-pidagogische Fallerzih-
lung an diesem Punkt mit den Begriffen der Selbstvergewisserung, der Identitit
und dem Begriff der Professionalitit verbunden werden kann, so lisst sich nun
fragen, welche Effekte wir annchmen kénnen, wenn wir diese Erzihlungen nicht,
wie Freud oder Gerspach im Beispiel, schreiben, sondern innerhalb der Hoch-
schullehre lesen.

Von hier aus lohnt es ein Stiick mit der psychoanalytischen Rezeptionstheo-
rie zu gehen, die sich vor dem Hintergrund psychoanalytischer Bild-, Film- und
Literaturanalyse entwickelte und die ich an anderer Stelle schon intensiver be-
sprochen habe (Kratz, 2020, 2023).
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3.2 Psychoanalytisch-rezeptionstheoretische Vertiefungen:
Selbst- und Objektverschrankungen im Leseprozess

Beim Lesen von Berichten mit erzihlendem und autobiografischem Charakter ste-
hen wir den Erzihlungen nicht nur aufnehmend gegeniiber. Wir projizieren, so
schreibt es Faulstich, eigene Gefiihle in die Protagonist:innen, die literarischen
Figuren hinein und lassen tiber Identifikation und Projektion Unbewusstes und
Verdringtes, cigene Konflikte und Unaussprechliches in uns aufleben (Faulstich,
2013, S. 23; Kratz, 2020). Die Erzihlung begiinstigt, dhnlich wie der Film, durch
ihre Bildsprache, eidetische, bildhafte Erfahrungen, die wiederum die Leseerfah-
rung organisieren. Diese Organisation lisst sich dahingehend weiter aufkliren,
dass die Bildsprache der bildhaften Organisation unserer Erinnerungen entspricht
und bewusste sowie unbewusste Erinnerungsleistungen evoziert (Mikos, 2000,
S. 8). Erzihlungen zu lesen, die auf Erinnerungen aufbauen, das ist hier der ent-
scheidende Punkt, organisiert einen Fantasie- und Erinnerungsprozess in den
Lesenden, als Grundlage einer stillen, den Text begleitenden Selbsterzihlung,
Selbstthematisierung und Selbstvergewisserung.

Wenn wir den Fall Katharina in Erinnerung rufen, dann kénnen wir uns
vielleicht vorstellen, wie wir beim Lesen der Erzihlung im Zustand vertraumter
Anteilnahme, je nachdem, mit wem wir uns gerade im Text identifizieren, mit
Bildern und Gefiihlen eigener Urlaubserfahrungen, Erfahrungen mit Arzt:innen
oder eigener Eltern-Kind-Konflikte in Kontakt kommen. Sicher kommen wir
auch mit dem Inzesttabu in uns in Beriihrung, wenn wir uns erinnern, dass im
Zentrum der Erzihlung die sexuelle Notigung steht, die Katharina durch ihren
Vater erlitten hatte. Wir konnen uns aber, vielleicht sogar am chesten, vorstellen,
dass wir tiber den Weg der Identifikation mit dem Erzihler und »Ritselléser«
Freud (Datler, 2004, S. 26) mit Vorstellungsbildern unserer eigenen oder kiinfti-
gen Professionalitit in Kontakt kommen.

Mit Christians und Arnold lisst sich dieser Effekt so erliutern: »Es entsteht
[beim Lesen, MK] eine unbewusste Verbindung zwischen dem erlebenden Sub-
jekt und dem erlebten Objekt, durch die das Letztere durch das Erstere eine mehr
oder weniger grofie Umformung erfihre, die wiederum als objektive Tatsichlich-
keit erlebt wird« (Christians & Arnold, 2015, S. 177). So verstanden, schliipfen
wir, bleiben wir beim Fall Katharina, beim Lesen in die Rolle Freuds als Thera-
peuten und verdndern sie durch die oben genannten Effekte der Projektion ein
Stiick weit (Ich in Freud). Gleichzeitig haben diese Rolleniibernahme/Identifi-
kation und Projektion das Potenzial, uns selbst zu beriihren und ein Stiick weit
zu verindern (Freud in mir). Vielleicht erlaubt mir die Lektiire der Fallgeschichte
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bspw. das Bild vom Professionellen als introspektiven Ritselloser in mein profes-
sionelles Selbstkonzept zu iibernehmen — zumindest probehalber.

Durch das Lesen psychoanalytischer und psychoanalytisch-padagogischer
Fallerzihlungen, so meine Argumentation, lassen sich bestimmte Eigenschaften,
Haltungen aber auch Handlungspraktiken und Selbstanteile probehalber iiber-
nehmen und fir die Konstruktion eigener narrativer Identitit nutzen: Welche
Eigenschaften, Haltungen und Handlungspraktiken kann ich integrieren, wenn
ich mich als Professionelle:r erzihle?

Fur Fragen der fallbezogenen Hochschullehre und Fragen der professionellen
Entwicklung sind diese Vertiefungen von hoher Relevanz und so waren es konse-
quenterweise

»gerade psychoanalytisch orientierte Erzichungswissenschaftler, die in ecigener
Theoriearbeit und in ihrer miindlichen wie schriftlichen Theorievermittlung bio-
graphischen Erzihlungen und dem biographischen Erzihlen einen besonderen
Stellenwert einriumten [...]. Mit Hilfe von Zeugnissen, Beschreibungen und Fiktio-
nen fremder Lebensgeschichten liefen sich Konfrontationen mit den Biographien
der Rezipientinnen und Rezipienten herbeifiithren [...], mit dem Ziel, das Verwor-
rene, Verborgene und Unbewusste in den Selbstdarstellungen ins Bewusstsein zu
heben und damit das Wissen iiber die eigene Person zu vertiefen« (Hierdeis, 2010,
S. 180).

Dass sie dabei den Stil der Novelle beibehielten, ist literaturwissenschaftlich-re-
zeptionstheoretisch nur folgerichtig:

»Erzihlungen kénnen chemalige, gegenwirtige oder erwartete Erlebnisse mehr
oder weniger klar zum Ausdruck bringen. Sie kénnen Erfahrungen und Erwartun-
gen lediglich andeuten oder filigran artikulieren (was Schriftstellerinnen meistens
besser gelingt als Wissenschaftlern; daher greifen wir gern zur Literatur, sobald wir
etwas von uns sowie dem Leben der anderen verstehen wollen) « (Straub, 2024,

S.25).

3.3 Literaturwissenschaftliche Erganzungen:
Sinnliches Zeigen als textliche Qualitat

Die Argumentation, dass sich schon allein mittels der Lektiire psychoanaly-
tischer und psychoanalytisch-pidagogischer Falldarstellung, verstanden als Be-

50  Jahrbuch fiir Psychoanalytische Pddagogik, 31 (2025)



Die psychoanalytische Fallerzihlung und das Konzept der Narrativen Identitit

richte mit erzahlendem und autobiografischem Charakter, ein Moglichkeitsraum
offnen kann, in dem das Repertoire fiir die Konstruktion einer narrativen (Be-
rufs-)Identitit von Lesenden beriihrt und weiterentwickelt werden kann, kann
literaturwissenschaftlich untermauert werden.

Dieses Projekt hat, wie oben bereits angekiindigt, Moritz Hef8 jiingst iiber-
nommen (Hef, 2024; Wiirker & Hef3, 2024). Hefl betont, dass beim Lesen
literarischer Texte, zu denen er auch die hier behandelten Fallerzihlungen zihlt,
eine gedankliche und quasi-kérperliche Bewegung ins Praxisfeld’ evoziert wird.
Freud fithrt uns in sein klinisches Setting® und die Psychoanalytischen Pad-
agog:innen fithren uns in die Intuitionen der Erziehung und Bildung hinein und
en passent ins padagogische Verhiltnis. In beiden Feldern konnen wir uns beim
Lesen unverfinglich und gedanklich probehandelnd mit-bewegen. Mit Markus
Rieger-Ladich weist Hef§ auf diese besondere sinnliche Qualitit hin:

»[S)ie [die literarischen Werke, MK] versetzen uns in eine Welt voller sinnlicher
Qualititen, geprigt von Bildern, Geriichen und Geriuschen. Im Unterschied zu
wissenschaftlichen Texten argumentieren sie nicht; sic zeigen etwas [...]. Romane
erkliren also nicht oder sammeln cifrig Thesen; sie verlassen sich auf ihre sprach-
lich-sinnliche Qualitit — und darauf; dass sie bei uns eine Resonanz auslésen, die
zunichst cher emotional-sensualistischer Art ist« (Rieger-Ladich, 2014, S. 357;
Hervorh. i. O., zit. n. Hef, 2024, S. 231).

Beim Lesen fiihlen wir uns auf der Grundlage unserer biografischen Erfahrungen
(Gudjons, Wagener & Pieper, 1999) nicht nur in Personen und uns selbst ein,
sondern auch in das erzihlte Feld und dessen Atmosphire. Die Imagination des
Feldes beriihrt uns leibhaftig, vor der Ebene der Sprache und der Vernunft. Die
Imagination affektiert den Korper, wecke Erinnerungen, entfacht Wiinsche aber
auch Angste, viel schneller als unsere Kognitionen einen Sinn, ein Wort dafiir
bereitstellen konnen.

So erreicht uns die Erzihlung auf der im Professionalisierungsdiskurs so viel
gefragten Ebene des impliziten, prireflexiven, korperlichen und unbewussten
Wissens mit dem Potenzial, uns zu verindern. Erst in einem zweiten Schritt,
sensu Giinther Bittners »Das Leben bildet«, konnen wir im Prozess der Refle-

5 Der Begriff Feld wird bei Hel} von Bourdieu Gbernommen, der damit die Strukturen
oder Konfigurationen in bestimmten gesellschaftlichen Bereichen fasst (Justiz, Ge-
sundheit, Wirtschaft, Religion u.v.m.).

6  Wobei Freud im Fall Katharina das klinische Setting verlasst.
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xion nach Worten fiir das nicht Mit-, sondern Nachgefiihlte suchen. Von einem
inneren Ort ausgehend, der sich im Prozess des Lesens bereits weitergebildet
hat, kénnen wir im Prozess der Reflexion etwas mehr zur Sprache fithren (siche
zur sprachsymbolischen Konkretisierung dieses Prozessgedankens Kratz, 2022).
Auch wenn man keine therapeutischen Erfahrungen hat, kann man sich beim
Lesen in die Intimitit und in die Prozesse des therapeutischen Dialoges ein-
fuhlen, das gleiche gilt fur das piadagogische Verhiltnis. Im Zwischenraum der
Text-Leser:innen kann die Qualitit und Atmosphire der psychoanalytischen so-
wie der psychoanalytisch-pidagogischen Praxis (annihernd) nachgespiirt werden
und auf dieser leibhaftigen Grundlage der Entwurf entstehen, in der Praxis auch
nach einem Evidenzerleben (Lorenzer, 1974) zu suchen, Konflikte nicht ruhig-
stellen, sondern reflektieren zu wollen, sich ergebnisoffen szenisch verwickeln und
entwickeln (Scharff, 2009). Vielleicht lisst sich auch der Wunsch entdecken, statt
nach schnellen Lésungen langwierige forderliche Dialoge (Leber, 1988) zu suchen.

Die sinnlichen Berithrungen erweitern den Méglichkeitsraum der Versprach-
lichung unserer (professionellen) Selbstentwiirfe. Sie (ver-)fithren uns hin zu
zentralen Haltungen und Methoden der Psychoanalyse und der Psychoanalyti-
schen Pidagogik — ohne, dass wir argumentativ tiberzeugt werden miissten.

So verstanden, fihrt uns das Lesen psychoanalytisch-pidagogischer Faller-
zihlungen nicht in eine Krise (Koller oder Oevermann) oder zu »Schliissel-
erlebnissen« (Bittner) als Grundlage von Bildungsprozessen. Uber das Lesen
von Berichten mit erzihlendem und autobiografischem Charakter kommt viel-
mehr ein stiller Selbstreflexionsprozess in Gang, »ein in der Regel weitgehend
unbeachteter und unbelichteter Strom von Bildungsprozessen, vergleichbar ei-
ner liickenhaften, schwer leserlichen und teilweise unverstindlichen Textfolge«
(Hierdeis, 2022, S. 29). Ich denke an stille, kaum merkliche nexe Anschliisse an
biografisch gebildete, gedankliche Muster, die sich erst zeigen, wenn sie Studie-
rende und Praktiker:innen bei der Konstruktion ihrer beruflichen narrativen
Identitit zum Ausdruck bringen — in Selbsterzihlungen, mit denen sie sich ih-
res professionellen Selbst versichern. Hef findet eine passende Formulierung bei
Mattern:

»Erzihlungen lehren uns [...], die Welt, unser Handeln und unser Leiden iiber
die im Raum des Literarischen vollzogenen Variationen neu zu sehen. Die »ir-
realen< Fiktionen haben so reale Effekte, indem sie unser Handeln in einer neu
verstandenen Welt verindern. Dieser Prozef der Neugestaltung der gegebenen
Welt vollzieht sich im Prozef der Lektiire« (Mattern, 1996, S. 174, zit. n. Hef3,
2024, 8.251).
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Die gelesene Erzihlung tangiert, so kann man es mit Helmwart Hierdeis zuriick
auf den Begriff der Identitit bringen, » die eigene Identitit und wird zum subjek-
tiven Bildungsprozess schlechthin« (Hierdeis, 2022, S. 34£.).

Die Anschlussfragen, die sich mit dieser Einschitzung eines subjektiven
Bildungsprozesses »schlechthin« stellen, sind allerdings triftig und kiindigen
Limitationen des Beitrags an: Was fiir eine Leschaltung miisste fiir diesen Bil-
dungsprozess eingenommen werden und wie ldsst sich diese herstellen? Lesen
kann auch der Unterhaltung und somit der Bearbeitung von Langeweile dienen.
Welches Setting ist notwendig und mit welchen Methoden lasst sich die Le-
seerfahrung eines Berichts mit erziblendem Charakter in den Raum der Sprache
fithren und die bis hierhin verhandelten Prozesse bewusstwerden? Was hier aus
Platzgriinden, vor allem aber durch die Fokussierung auf den Leseprozess an sich,
nicht bearbeitet werden kann, wurde an anderer Stelle schon intensiv bearbei-
tet, sodass ein Verweis moglich ist (bspw. Wiirker, 2007, S. 69ff.; Hierdeis, 2010,
S. 187ff; Datler & Datler, 2014; Kratz, 2022).

4 Narrative Identitat und das Konzept
der Professionellen Entwicklung:
AbschlieBende Verbindungen

Im Beitrag wurde eine psychoanalytisch-padagogische Perspektive auf Bildungs-
prozesse in der Hochschullehre zur Diskussion gestellt, die, im Zwischenraum
von Text und Leser:in situiert, die »groffe Bedeutung des Erzihlens fiir die Bil-
dungvon (lebens-)geschichtlicher Kontinuitit, personaler und kollektiver Identi-
tit« betonte (Straub, 2024, S. 46). Die Lektiire psychoanalytisch-padagogischer
Fallerzihlungen eroffnet, so die Bilanz des Beitrags, einen Raum, in dem still-
schweigend Selbsterinnerungen, Selbsterzihlungen und Selbstvergewisserungen
bertihrt, tiberarbeitet, erweitert oder infrage gestellt werden kénnen. In diesem
Sinne als biografische Arbeit verstanden, weist der Prozess des Lesens sowohl ei-
nen Vergangenheits-, cinen Gegenwarts- als auch einen Zukunftsbezug auf. Wenn
Bildungsprozesse innerhalb der Hochschullehre in dieser Logik und Dreizeitig-
keit gedacht werden, gerit die Bildung der ganzen Person in den Blick, was, mit
Dlugosch gesprochen, die Bildung einer »Art der Interaktionssensibilitit, [...] ein
leibliches Gespiir« (Dlugosch, 2016, S. 132, Hervorh. i. O.) fiir die eigene Person,
ihre Geschichte, ihre Gegenwart und Zukunft einschliet. Andrea Dlugosch be-
gegnete dieser hochkomplexen Anforderungan eine selbst- und biografiereflexive
Hochschulbildung unter Bezugnahme auf Una Dirks bereits 2003 mit der For-
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derung einer biografisch-narrative[n] Version der Lehrerbildung, mit dem Ziel,
dass sich Erinnerungsbilder in Zukunftsbilder transformieren und sinnstiften-
de Orientierungsgrundlagen fiir kiinftige Handlungsentwiirfe bicten (ebd.). Die
kontinuierliche Lektiire psychoanalytisch-padagogischer Fallerzihlungen, so hat
der Beitrag zu argumentieren versucht, kann fiir dieses Ziel einen Beitrag leisten.
Beim Lesen psychoanalytischer und psychoanalytisch-pidagogischer Fallerzih-
lungen sind wir, ebenso wie beim Erzihlen, mit unserer ganzen Lebensgeschichte
involviert (Gudjons, Wagener & Pieper, 1999) und werden ebenso in unseren
Lebensentwiirfen beriihrt.

Das Lesen ist dabei das Vorgingige, das, was uns beriihrt. Vielleicht ist das Le-
sen das »Fundamentale, die Reflexion das Nachgehende« (Bittner, 2011, S. 24).
Denn das Repertoire, aus dem wir unsere professionelle Identitit, unsere pro-
fessionelle Selbstvergewisserung und unsere Selbsterzihlungen zusammenbauen
(kurz: Wer bin ich als Psychoanalytische:r Piidagog:in?), bildet sich wihrend der
Lescerfahrung unterhalb der Schwelle sprachlicher Reflexion heraus. Vor der Re-
flexion der Fallerzihlung im Seminar ist durch das Lesen vielleicht schon die
Hilfte der Arbeit getan.
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The psychoanalytic case narrative and the concept of narrative identity
Psychoanalytic-pedagogical impulses in the educational
professionalization discourse

Summary: In the dialogue between psychoanalytical-pedagogical and literary
concepts of educational processes in text-reader relationships, the article is aimed
at the specialist audience of the educational professionalization discourse. At the
center of the article is the basic theoretical derivation of an educational func-
tion of reading psychoanalytical-pedagogical case presentation within university
teaching. For this project, the psychoanalytic-pedagogical case presentation is
first defined as a »report with a narrative character«, following Wilfried Datler,
and then its autobiographical signature is worked out. This makes it possible
to connect narrative and reception theory considerations, which then become
relevant to educational theory. In this tripartite theoretical frame of reference
(narrative — reception — education), university didactics, which works with the
medium of psychoanalytical-pedagogical case narratives, is negotiated as work on
narrative (professional) identity.

Keywords: case casuistry, reading, professionalization, university teaching, educa-
tion, narrative identity
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